
Liebe Freunde, 

in einer kürzlich versandten E-Mail haben wir Sie über den Besuch der Ordensjünger in Aschaffenburg vom 

8. bis 11. Juni informiert. Wir haben damals darauf hingewiesen, dass während dieses Besuchs eine Kriya-

Yoga-Einweihung stattfinden wird. Wegen der großen Zahl der neu einzuweihenden Personen wird es jetzt 

am Samstag, den 10. Juni, zwei Kriya-Yoga-Einweihungen geben – eine um 8:00 Uhr und eine um 

15:00 Uhr. Das aktualisierte Wochenendprogramm finden Sie weiter unten. 

Informationen, die wir von Teilnehmern an der Kriya-Yoga-Feier benötigen: 

Wenn Sie planen, zum ersten Mal an einer der Kriya-Yoga-Feiern teilzunehmen, können Sie sich während 

der Veranstaltung an die Kriya-Registrierung wenden. Alle, die neu eingeweiht werden und sich bereits im 

Mutterzentrum registriert haben, sollten unbedingt zur Kriya-Registrierung gehen und eine von den folgen-

den zwei Feiern wählen: 

1. Erste Feier: am 10. Juni um 8:00 Uhr (in englischer Sprache mit Übersetzung ins Deutsche – aus 

organisatorischen Gründen mit weniger Teilnehmern) 

2. Zweite Feier: am 10. Juni um 15:00 Uhr (nur in deutscher Sprache) 

Wir freuen uns auf diese besondere Zeit mit Ihnen allen 

Wir freuen uns sehr auf dieses Treffen mit Ihnen und darauf, die Inspiration der seelenerweckenden Kriya-

Yoga-Lehre unseres Gurus mit Ihnen zu teilen. Paramahansa Yogananda sagte: »Alle, die Ihn aufrichtig 

suchen, werden Ihn ganz sicher finden. Alle, die Gott lieben und sich danach sehnen, in Sein Reich aufge-

nommen zu werden und die den innigen Herzenswunsch hegen, Ihn zu erkennen, werden Ihn finden. Euer 

Verlangen nach Ihm muss Tag und Nacht größer werden. Er wird eure Liebe anerkennen und Sein Verspre-

chen in alle Ewigkeit halten, und ihr werdet unendliche Freude und Glückseligkeit erleben.« 

Möge Gott Sie allezeit segnen und leiten, damit die tiefste Sehnsucht Ihrer Seele Erfüllung findet. 

In göttlicher Freundschaft 

SELF-REALIZATION FELLOWSHIP 

Mutterzentrum 



Aschaffenburg 2023 

 

  

 

Donnerstag, 8. Juni 

 

18:00 – 19:30 Uhr   AWAKE, das Leben des Yogananda, Filmvorführung 

20:00 – 21:00 Uhr   Öffentlicher Vortrag mit geleiteter Meditation 

21:00 – 22:00 Uhr   Begrüßung 

 

 

Freitag, 9. Juni 

 

8:30 – 11:30 Uhr   Geleitete Meditation mit Kirtan 

12:00 – 13:00 Uhr   Satsanga 

15:00 – 17:00 Uhr Wiederholung: Aufladeübungen, Hong-Sò und OM-Technik mit ge-

leiteter  Meditation* 

19:30 – 21:00 Uhr   Inspirierender Vortrag mit Meditation 

 

 

Samstag, 10. Juni 

 

8:00 – 9:30 Uhr Aufladeübungen mit geleiteter Meditation (der Meditationsraum 

bleibt bis 10:30 Uhr für stille Meditation geöffnet) 

8:00 – 11:00 Uhr Kriya-Yoga-Einweihung (Die erste Feier: auf Englisch mit Überset-

zung und mit weniger Teilnehmern)** 

15:00 – 18:00 Uhr   Kriya-Yoga-Einweihung (Die zweite Feier: nur auf Deutsch)** 

16:00 – 17:00 Uhr   Vortrag für neue Mitglieder 

17:00 – 18:30 Uhr   Meditation (von einem Mitglied geleitet) 

20:00 – 21:30 Uhr   Kurzfilm mit Einführung, gefolgt von Meditation 

 

 

Sonntag, 11. Juni 

 

8:30 – 10:30 Uhr   Wiederholung Kriya-Yoga-Technik (nur auf Deutsch) 

9:30 – 10:30 Uhr   Meditation (von einem Mitglied geleitet) 

11:00 – 12:00 Uhr   Gottesdienst 

14:00 – 15:00 Uhr   Abschlussprogramm mit Filmvorführung 

 

 

* Nur für Mitglieder, die die Lehrbriefe der Self-Realization Fellowship studieren 

** Nur für Kriyabans 

 

  

 

 



Veranstaltungsort: 

 

Stadthalle am Schloss, Schlossplatz 1 
63739 Aschaffenburg 

 

 

 

 

Weitere Informationen finden Sie unter: 

 

yogananda-veranstaltungen.org/aschaffenburg-juni-2023 

 

E-Mail: info@yogananda-veranstaltungen.org 

 

Telefon:  

+49 7228 8489687 

+49 711 8567700 

 

 
Die Hotelliste finden Sie unter diesem Link: »Liste der Hotels und Unterkünfte«. 

 

 

Diese Wochenendveranstaltung ist in erster Linie für Erwachsene gedacht; jedoch können Kinder, die min-

destens 

12 Jahre alt und Mitglieder der Self-Realization Fellowship sind, daran teilnehmen, wenn sie es wünschen. 

Wir haben allerdings keine Möglichkeit, Kinder unter 12 Jahren bei dieser Veranstaltung zu betreuen. Es 

gibt aber einen Eltern-Kind-Raum für Selbstbetreuung. 

 

Wir bitten Sie, von Ton- oder Videoaufnahmen (einschließlich Aufnahmen mit Mobiltelefon-Kameras) wäh-

rend der Veranstaltung Abstand zu nehmen. Fotos bitte nur im Freien machen. Vielen Dank für Ihr Ver-

ständnis.  

https://www.yogananda-veranstaltungen.org/aschaffenburg-juni-2023/
mailto:info@yogananda-veranstaltungen.org
https://www.yogananda-veranstaltungen.org/app/download/16497213324/Hotelliste+Aschaffenburg+2023.pdf?t=1657743045

